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Bonding i sneen
Nordenta og 3M ESPE arrangerer  
i samarbejde et spændende kursus  
i Seefeld den 6.-11. marts 2012.
Hør om plast og bonding på dette 
spændende rejsekursus, som går til  
Sydtyskland og Østrig.
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Fredag 9. marts
• Ski på egen hånd 
• Faglig opfølgning ved 3M ESPE’s og Nordentas repræsentanter
• Fælles middag

Lørdag 10. marts
• Ski på egen hånd 
• Sidste nyt indenfor endodontiens verden  
  v/Tandlæge Thomas Hedegaard, Hinnerup
• Fælles middag

Søndag 11. marts
• Formiddag på pisterne
• Eftermiddag: Hjemrejse

Kaprun, Østrig
Kaprun er beliggende i Salzburgerland ikke langt fra Zell am See.  
Området hører til blandt de mest snesikre i Østrig pga. sin høje  
beliggenhed (786 m.o.h.) og nærheden til gletsjeren ved Kitzstein-
horn. Der kan løbes på ski året rundt, og mange landshold og andre 
elite-løbere træner i området. Udover afvekslende og særdeles snesikre 
pister, byder regionen på masser af aktiviteter og masser af afterskiing  
- alt det som giver den perfekte skiferie. De kønne huse ligger i skyggen 
af borgen Kaprun, som er byens vartegn. Ud over forskellige nedfarter 
til skiløbere og snowboardere er der desuden 18 km langrendsløjper, 
en svømmehal, bowlingbaner, vandrestier og skøjteløb. 

Pris kr. 12.495,-
Inkl. fly, hotel, kursus, halvpension alle dage og liftkort.  
Enkeltværelsetillæg kr. 2.000,-  
Tilslutningsfly fra provinsen afregnes seperat. 
Der gælder særlige vilkår for betaling af depositum  
og afbestilling af rejsen. Disse oplyses ved bestilling.

Bonding i sneen
Dette års vinter-rejsekursus arrangeres i samarbejde med 3M ESPE  
og giver dig mulighed for at få faglig indsigt, besøge 3M ESPE’s  
produktionsfaciliteter og få gode timer på pisterne i et godt og  
snesikkert skiområde. 
Selve kurset afholdes i Seefeld i Tyskland ikke langt fra den østrigske 
grænse, mens de sidste par dage tilbringes i Kaprun – som ligger lige 
ved Zell am See – i Østrig med godt skiløb, kollegialt samvær og faglig 
opfølgning på kurserne.

Tirsdag 6. marts
Afrejse klokken 18.05 fra Kastrup herefter transfer og indlogering på 
hotel.

Onsdag 7. marts
Heldagskursus med Dr. Gabriel Krastl, University of Basel, Schweiz  
i 3M ESPE’s lokaler i Seefeld. 
Emnet er: Æstetiske fortandsfyldninger – hvad kan vi opnå i dag? 
Et kursus, hvor du får den nyeste viden på området af den erfarne 
schweiziske kursusgiver, tandlæge og professor Gabriel Krastl, der både 
arbejder klinisk og har styr på evidensen. Kurset vil være en kombination 
af teori og praksis. Det kan være en udfordring at opnå det fremragende 
æstestiske resultat i fronten. Gabriel Krastl vil under kurset komme ind 
på materiale, lagvis opbygning og sidst men ikke mindst finisering og 
polering, så det ”perfekte” resultat vil være inden for rækkevidde.  
Der er indlagt to hands-on sessioner i løbet af kursusdagen med hen-
holdvis opbygning af incisalt hjørne og lukning af diastema.  
I begge sessioner vil der fokuseres på alle de små steps, der gør en forskel. 

Torsdag 8. marts
Kursus om formiddagen med interne 3M ESPE kursusgivere med  
3 hovedemner: 
1) Optimal bonding med Dr. Rodica Zerguine, 3M ESPE
Pålidelig binding er alfa og omega i moderne tandbehandling, og  
på dette kursus får du et overblik over resultaterne med forskellige  
bindingssytemer samt tips og ideer til hvordan, den bedste binding  
til dentin og emalje opnås i klinikken. 

2) Optimal adhesiv cementering  med Dr. André Rumphorst, 3M ESPE
Den stigende brug af helkeramiske restaureringer har øget efterspørgs-
len efter cementer, der giver perfekte æstetiske resultater og usynlige 
overgange. Forskellige typer resincementer, herunder RelyX Unicem og 
RelyX Ultimate vil blive diskuteret, og der vil blive givet anbefalinger 
om forbehandlingen af forskellige typer indirekte restaureringer. 

3) Optimal aftrykstagning med Dr. Thomas Klettke, 3M ESPE
Denne præsentation vil dække såvel konventionel aftrykstagning som 
digital aftrykstagning med Lava COS og sammenligne muligheder og 
begrænsninger. Desuden vil et spændende nyt produkt, der vil forenkle 
præcisionen uanset aftryksmetode blive præsenteret, og der vil blive 
lavet en lille hands-on demonstration.
Efter frokost ca. 2 timers bustransport til Kaprun i Østrig.


